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Bienvenue dans ma formation,
METTRE EN SCENE & MANIPULER LE NOUVEAU-NE

Pour créer des photos de nouveau-nés de haute qualité, il est nécessaire de connaitre les
rouages techniques mais aussi les notions de sécurité autour du bébé.
Jai crée cette formation pour vous permettre de franchir un cap dans la réalisation de séances photo de naissance.
Découvrez lensemble du programme, prenez un café et commencons a construire ensemble
un futur joyeux et serein pour votre entreprise.

FICHE TECHNIQUE

Intitulé
Mettre en scene et manipuler le nouveau-né

Cadre
travaux pratiques : manipulation du bébé grace a des mannequins articulés Standinbaby
prise de vue (exercice individuel et en groupe), lecture de portfolio et analyse d'images, post-production des images,
analyse technique (lumiere, posing, accessoires), stratégie de communication

Lieu
9 avenue des freres Montgolfier 33510 ANDERNOS LES BAINS

Durée
2 jours

OBJECTIFS

Dans cette formation, je vais apprendre a chaque photographe a réaliser des portraits de
nouveau-né au studio. Lapprentissage se fera étape par étape, de lobservation “séance réelle” avec un vrai bébé en
passant par la pratique de la prise de vue, puis du développement numérique des fichiers (incluant
la retouche) jusqu’a la livraison finale.

PRE-REQUIS
Les personnes qui sont susceptibles de suivre la formation sont des photographes professionnels ou souhaitant le de-
venir
Le pré-requis minimum est détre en mesure de réaliser techniquement des photos (prise de vue en
mode manuel, développement d’un fichier RAW, livraison de fichiers en JPEG).

SUPPORTS NECESSAIRES
Un ordinateur portable.
Un appareil photo et objectifs (matériel utilisé dans son quotidien professionnel).
Un logiciel de post-traitement (Adobe Photoshop).

MODALITES PEDAGOGIQUES
La formation se déroule en présentiel.
Une pause de 15 mns est pévue par demie journée, ainsi qu'une pause déjeuner de 1h00.
Les themes abordés vont du simple au complexe avec des exercices pratiques individuels.
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EVALUATION DES ACQUIS
Iévaluation sera réalisée avant, pendant et en fin de formation pour vous permettre de valider vos
compétences point par point.

- Un questionnaire a l'arrivée permettant dévaluer votre niveau a lentrée
- Un questionnaire final permettant Iévaluation des acquis

DETAIL DES OBJECTIFS

1. Maitriser les regles en matiere de sécurité du nouveau né
Cet objectif sera validé par QCM en fin de formation.

2. Maitriser la manipulation du nouveau-né en toute sécurité
Cet objectif sera validé par le formateur lors de la pratique de lemmaillotage.

3. Etre capable de réaliser une image de A a Z (technique de prise de vue, technique de retouche)

CONTENUS DETAILLES

TECHNIQUE : LA SEANCE PHOTO

Présentation et partage de ma méthodologie de travail
Présentation des stagiaires, de leur démarche et de leurs attentes
Questions / Réponses sur les obstacles principauxrencontrés dans la photographie de nouveaux-nés
Présentation des spécificités de la prise de vue de mise en scene pour les nouveaux-nés
Mise en sécurité du nourrisson et hygiene
Physionomie du nouveau-né et gestes spécifiques
Exercice de mise en scéne avec un Standin baby
Cadrage et composition de I'image

PRATIQUE TECHNIQUE

Accueil des parents et du nouveau-né
Séance photo avec un vrai bébé
Réalisation de mises en scene choisies la veille par les stagiaires avec un vrai bébé
Gestion des détails lors de la prise de vuepour une photo se rapprochant d’un rendu “tableau parfait”
Réalisation de photographies “parents — nouveau-né”
Réalisation demmaillotages et leurs variantes avec un vrai bébé

EDITION ET RETOUCHE
Présentation de la retouche spécifique sur Photoshop
Retouche de peau, extension du fond
Passer d'une image brute a un tableau
Présentation d’'un lot dactions spécifiquesa la retouche de nouveaux-nés
(En fonction du temps quaura pris la séance nouveau né, la partie retouche pourra se faire a distance en visio)
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QUI SUIS-JE ?
Présentation de la formatrice

« Le domaine artistique ma toujours attiré. Apres 4 ans détudes dans la photographie et la communication-
graphique, puis 10 ansau sein de larmée de lair en qualité de photographe militaire cest tout naturellement que la

photographie de maternité sest imposée a moi, tel un marqueur temporel, a la naissance de ma
fille.

“je développe ma créativité en proposant de véritables tableaux de mise en scene, parce que la femme enceinte et
lenfant sont des chefs d'ceuvres , ils méritent des images uniques. »

Photographe professionnelle, spécialisée dans la prise de vue de nouveau-nés, denfants et de femmes enceintes
jai depuis plusieurs années su créer mon univers entre magie, poésie et végétal. J'ai naturellement choisi
Andernos, commune de cceur ou jai fagonné mon studio photo tel un cocon douillet et confortable pour recevoir les
nouveau-nés et leurs familles.

Apres de solides formations aupres de sages femmes et photographes specialisés dans la manipulation du nouveau
né, je recois en 2018 ma Certification de Photographe nouveau-né (QNP,
Qualified Newborn Photographer) par TAPNPI (Accredited Profesionnal Newborn Photographers International) or-
ganisme certificateur international destiné aux photographes professionnels spécialistes du nouveau-né,
de la maternité et de l'enfant.
Je continue de me former regulierement sur les avancées médicales concernant les nouveaux nés et les enfants et
étudie également les sciences cognitives (plus particulierement les noeurosciences appliquées concernant les en-
fants).

Lauréate de plusieurs concours internationaux, formatrice depuis 2019, d‘abord pour l'atelier de Charles puis pour
regard d‘auteur, jai finalement pris la décision de proposer mes formations avec mon propre numéro de
formateur pour pouvoir m‘adapter au mieux a vos besoins.

J” accompagne ceux qui souhaitent se perfectionner dans la prise de vue de nouveau-né et de bambin.

Je partage mes connaissances sans retenue pourque vous puissiez repartir avec des bases solides et concretes.
La composition d'une mise en sceéne “tableau” avec un nouveau né ou un bambin naura plus de secret pour vous ...
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